
 

 

 
PROGRAMME RANDONNEES 

MARS et AVRIL 2024 
Disponible sur notre site web : randoceane.jimdofree.com 

 
 
 Les distances sont indicatives et les sorties peuvent être modifiées ou annulées si les conditions de 

sécurité ou d’encadrement n’étaient pas suffisantes ou pour toute autre raison. 
 Si vous vous rendez directement au point de départ de la marche, merci de le signaler aux 

animateurs, à défaut ils ne pourront vous prévenir en cas de modification ou d’annulation de 
dernière minute. 

 Un doute sur le maintien d’une sortie ? besoin d’une information ?  vous pouvez joindre : 
Pierre MOÏSE :  06 13 24 64 67 – André DAVID :  06 72 02 36 76 - Daniel FAURE : 06 64 91 50 79 

 
RENDEZ-VOUS SUR LE PARKING BD CIVANAM (P3) A 13H15 POUR UN DEPART A 13H30 PRECISES 
 
 

MARS 2024  
Lundi 4 Pornichet les Hameaux 

Départ : parking Quai des Arts, avenue Camille Flammarion, 
Pornichet (face Intermarché) 

Circuit long : 11,5 km 
Circuit court : 8 km 

1,00 € 

Lundi 11 
 

Guérande La Madeleine 
Départ : parking stade de la Madeleine, rue des Métais à 
Guérande 

Circuit long : 12,50 km 
Circuit court : 10 km 

1,50 € 

Lundi 18 Saint-Brévin les Rochelets 
Départ : parking av. 11 novembre 1918 face allée de la Javin 
- sortie St Brévin les Rochelets après la station essence 

Circuit unique 10,5 km 4,50 € 

Mercredi 20 RANDO JOURNEE Barrage d’Arzal – la Vilaine 
Sur inscriptions – pique-nique dans le sac - départ le matin 
(horaire à confirmer) 

Circuit unique 18,5 km 4,50 € 

Lundi 25 Herbignac les Potiers 
Départ : parking rue du Pré Grasseur (aire de loisirs/plan 
d'eau) 

Circuit unique : 11,5 km 
 

3,00 € 

 
AVRIL 2024  

Lundi 1 Pas de Rando (Lundi de Pâques)   
Lundi 8 
 

Assérac Pen Bé 
Départ : parking route de l'Estran (D282), face restau La 
Ferme marine 

Circuit long : 13,5 km 
Circuit court : 11 km 

2,50 € 

Lundi 15 Marlais 
Départ : parking salle communale Albert Texier, 2 rue Jean de 
Rieux 

Circuit long : 12 km 
Circuit court : 9 km 

2,50 € 

Mercredi 17 RANDO JOURNEE La Roche Bernard -  la Vilaine 
Sur inscriptions – pique-nique dans le sac - départ le matin 
(horaire à confirmer) 

Circuit unique 18 km 4,50 € 

Lundi 22 Mesquer Kercabellec, la Ville aux Chats 
Départ : parking de Kercabellec, rue du Port 

Circuit long : 13 km 
Circuit court : 9 km 

2,00 € 

Lundi 29 Piriac-sur-Mer 
Départ : parking Lérat, Bd de Belmont (D99), panneau 
routier d’entrée de Lérat, entrée du chemin de Sissac 

Circuit unique : 10 km 
 

2,00 € 

 
Base de calcul du covoiturage participatif : 4 occupants par voiture (chauffeur compris), trajet aller et retour, 
0,25 cts par km parcouru à diviser par 4 (montants arrondis à 50 centimes) 


